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24-mars 25-mars 26-mars 27-mars 28-mars
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
VEGETARIEN BIO
Potage CEuf . Betteraves >alade
mayonnaise campagnarde
V' Pané de blé =
Sauté de veau emmental Braisé de boeuf Filet hoki sauce
a la normande épinard et a la flamande citron «.
— graines
Riz créole Chou fleur Haricots coco Blé
béchamel
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‘@Fromage o ‘@Jourt nature 2 Yaourt ‘@Jourt nature
o2 aromatisé $* L
. Créme dessert s
Cookies au chocolat £ Café liégeois £+ Compote
7-avr. 8-avr. 9-avr. 10-avr. 11-avr.
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
VEGETARIEN Pdaaues
Céleri Salade vertelt ceuf dur ¥ Betteraves fines
remoulade = herbes
Emincé de porc | | ¥V =
. t Omelette £ Boulettes FILET DE POISSON
oignons d'agneau SAUCE CITRON
caramel* i
Gratin
Pommes vapeur .. Flageolets PATES
dauphinois
2 2 2 1)
Petit suisse Yaourt aux rromage blanc Fromage
fruits $* aromatisé £t g
Flan vanille s .dessert GatAe au de Fruit frais £
vanille$t pdaques
Bio {* Végétarien 7~

Traces potentielles d'allergénes dans les plats.

MSC Péche durable 42

Fait maison =

31-mars 1-avr. 2-Qvr. 3-avr. 4-avr.
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
VEGETARIEN BIO
L Betteraves Concombre Taboulé
=
Steak haché de o . - v
Poisson pané Lasagne de
Couscous boeuf sauce . p
au citron «, légumes 1+
texane
Pétestt Petits pois
carottes
Ly Ly Ly %
"“;:l*‘qourt nature ¢ Fromage & "2 Yaourt ‘“‘“lhlqourt aux
20 E aromatisé £* fruits $*
Fruit frais £ Compote £+ Liegeois UleTiiz e
chocolat pommes
14-avr. 15-avr. 16-avr. 17-avr. 18-avr.
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Chou blanc Salade de pois Carottes rapées Salade de
paysanne chiches 163 tomates
N =
Poulet Réti Crousti'fromage Lasagr‘les Nquets de
emmental bolognaise £* POISSON =,
Frites Rl e Brocolis
03
2 ¥ % >
‘@Fromuge & “ghaourt nature 2 Yaourt W%Fromage o
02 aromatisé £t
. . Moelleux . .
Compote $* Riz au lait chocolatst Fruit frais £t

Viande Origine France £
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